
できない理由はない！できる方法を探そう！できる努力をしよう！基本理念

基本方針 ・会員拡大の実践　・会員の資質向上　・外部への積極的な発信　・地域の活力へと

   繋がる夏まつり事業　・笑顔溢れる青少年育成事業　・関係諸団体との緊密な連携
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３月号

今月紹介するおにぎりはコチラ!!ローソンの「金華

さばおにぎり」。あの高級サバをお手軽価格でお楽

しめます。具はほぐし身で、あえて強い味付けを避

け金華サバ本来の苦みや、甘みを前面に出してお

り、魚が苦手な方は避けた方がイイかもしれませ

ん。ちなみに私は大好きです！！さらに、購

入するだけで「夢を応援基金」に募金さ

れ、その活動の一助となれます。皆さ

んも是非ご賞味を！

２月２１日（月）　ＪＲ若手職員との交流会

２月２５日（土）　第２回会員会議所会議　宮古

２月２７日（月）　会員拡大のためのオブザーブ訪問

２月２８日（火）　まちづくり講演会

３月２日（木）　  常任理事会

３月１５日（水）　東北地区協議会会頭公式訪問　山形

３月１７日（金）　東北地区協議会役員会

　　　　　　  理事会

３月１８日（土）　アカデミー第２講座　北上

審議事項

第１号議案　4月例会事業計画並びに予算承認の件　

第２号議案　1月例会事業報告並びに決算承認の件

第3号議案　１０月例会の方向性について

第4号議案　事務局員給与の見直しについて

別れと出会いの季節。
歓送迎会で飲み過ぎ注意です！　　　　　　 浅野

花粉症の季節到来！
花粉症に負けずに頑張りましょう!!!       　佐々木
　　                      
編集を通し、JCは様々な職業、趣向の方々の集まり
だなと実感。それがJCの魅力ですね!!          髙田

朋和専務の独り言

わんぱくグーリンの

おすすめおにぎり

ありがたいお言葉康宮司
の

“多くの方にJCを知って頂けた三月例会。　2、 3月

で作った流れを皆で結果に結びつけましょう!!”

平間正宏君（３月１日生）　　中村雄介君（３月３日生）　

阿部賢太郎君（３月３日生）　浅野裕美君（３月７日生）

鈴木陽介君（３月１１日生）　 曽根誉君（３月２６日生）

今月のお誕生日

弥生(やよい)の今月。3月3日は『桃の節句』。女の子のいる家庭ではひな人形をかざり、

雛祭りが行われます。古くから3月上旬には禊によって罪や穢を祓う習慣がありまし

た。そのときに祓えの道具として用いられた人形（ひとがたー木や紙などを人の形に

似せて細工したもの）がひな人形の起源といわれています。また、今月忘れてはならな

いのは3月11日『東日本大震災発生の日』。全国各地で犠牲になられた御霊へ追悼の祈

りと共に復興への思いを新たにされた日かと思います。3月20日『春分の日』。昼と夜の

時間が同じになる日で、この日の前後3日の間をお彼岸と呼びます。お墓参りをする仏

教の行事と思われがちですが、もともとは【祖先を敬い大切にする信仰】に由来してい

ます。宮中では、この日『春季皇霊祭』がとりおこなわれ、陛下自ら、歴代天皇への祈り

を捧げられています。

普段忘れがちですが《今》があるのは『先人の方々』が《今を繋いだから》当たり前の様

で当たり前ではない事への感謝を忘れないようにしたいものです。

4月例会・第1回 JCカップＵ-11少年少女サッカーいちのせきフェスティバル
5月5日（金）～6日（土）　一関運動公園 陸上競技場にて
主幹：連携推進会議

次月事業のおしらせ

【総務広報委員会】
3/13　   委員会　ルーム

【会員拡大・会員開発委員会】
3/3　     委員会　わらう月
3/8　　  委員会　もんど

【社会開発委員会】
3/9　    委員会　おやまケアサービス

【連携推進会議】
3/2　　 会議　　もんど
【青少年育成委員会】
2/24　   委員会　ルーム
3/7　     委員会　ルーム
3/10　　委員会　ルーム

委員会報告

第3回理事会議報告

編集後記

有難
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3月は女の子のすこやかな成長を祈る年中行事雛祭りやホワイトデー､
子供のバレー大会､春分の日など色々ありました。

雛祭りは友達の家で子供たちが集まってちらし寿司を食べ和気藹々と過ごし子供た

ちにとっていい思い出になったなｧ～と思います(^-^)！ホワイトデーはおいといて、

子供のバレー大会はあまり勝てなかったけど楽しく過ごさせてもらい良い休日を過

ごさせていただいたことに感謝！

子供との行事を大切にしつつJCも楽しく過ごして行くぞｫ～♪

ゆったのゆるゆる日記ゆったのゆるゆる日記

理事長報告
日時：3月１7日（金）１8:45～
場所：なのはなプラザ３Ｆ


